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Lista de recordatorio para el paciente

Escanee a continuación para acceder a los videos de recolección de la prueba 
de Papanicolaou y complete las guías de referencia rápida para cada dispositivo.

No tener relaciones 
sexuales durante 
48 horas antes  
del examen.

Evitar los medicamentos 
vaginales, los lubricantes 
personales y las duchas 
vaginales 48 horas  
antes del examen.

Programar una cita 
2 semanas después del 
primer día del último 
período menstrual  
de la paciente.

Hologic brinda esta guía del procedimiento de recolección como una herramienta informativa general únicamente; no es una indicación afirmativa ni una garantía de cumplimiento. Es responsabilidad 
exclusiva del médico clínico leer y entender el prospecto correspondiente, así como cumplir con las normas y regulaciones locales, estatales y federales vigentes.

Guía
DE RECOLECCIÓN 
DE MUESTRAS PARA 
PAPANICOLAOU
Maximice el poder de la citología con la 
prueba de Papanicolaou ThinPrep y ayude 
a mejorar la atención de la paciente con 
esta guía integral para una recolección 
adecuada.

Escanear para 
descubrir 
más.

Spanish



Guía para el éxito con la prueba de Papanicolaou ThinPrep®

Retirar y desechar el dispositivo de recolección

Enjuagar el dispositivo elegido de inmediato

Obtener la muestra

Preparar el espéculo1,2
⊲  Recolección sanitaria: los dedos deben 
permanecer en la manija, no en el cepillo

⊲  Se debe girar según las pautas del fabricante.           ⊲  No se debe girar excesivamente.

⊲  Se prefiere usar agua tibia.      ⊲  Usar solo lubricantes sin carbómero.      ⊲  Cantidad del tamaño de una moneda.

Lubricante Fabricante

✓  �Gel lubricante para prueba  
de Papanicolaou Aseptic Control Products

✓  Lubricante quirúrgico SurgiLube HR Pharmaceuticals

✓  CerviLube Sion Biotext

Si se desea lubricante, 

los siguientes 

lubricantes están 

aprobados para usarse 

para la prueba de 

Papanicolaou ThinPrep®.

Inserte la cerda central 
de la escobilla en el 
canal endocervical lo 
suficientemente profundo 
como para permitir que la 
cerda más corta entre en 
contacto completamente 
con el ectocérvix.

Inserte la parte del 
recolector de muestras 
endocervical del dispositivo 
en el canal endocervical lo 
suficientemente profundo 
como para permitir que 
las otras cerdas entren en 
contacto directo con el 
exocérvix. 

Seleccione el extremo 
contorneado de la 
espátula de plástico 
y gírela 360 grados 
alrededor de todo el 
ectocérvix, manteniendo 
un contacto estrecho con 
la superficie exocervical.

Empuje suavemente y gire 
la escobilla en el sentido de 
las agujas del reloj durante 
cinco giros completos de 
360 grados.

Empuje suavemente y gire 
la escobilla en el sentido de 
las agujas del reloj 2 veces 
durante 2 giros completos de 
360 grados.3

Inserte el cepillo en el 
cuello uterino hasta que 
solo las cerdas de la parte 
más baja estén expuestas. 
Gire lentamente 1/4 o 1/2 
vuelta en una dirección.

Comuníquese con el distribuidor de suministros médicos para obtener detalles de compra. 

Espéculo

360° 1 vezGire el extremo 
contorneado

4
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Gire en  
una dirección a¼ ½

Gire en sentido horario

Gire en sentido horario

360°
5 veces

360°
 2 veces

La recolección de muestras para la prueba de Papanicolaou ThinPrep® se puede 
hacer con un dispositivo tipo escobilla, espátula/cepillo o Cervex-Brush® Combi 
de Rovers®.
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Recolección del médico con un dispositivo tipo escobilla

Recolección del médico con el dispositivo Cervex-Brush® Combi de Rovers®

Recolección del médico con el dispositivo espátula/cepillo

El proceso de recolección ThinPrep® preserva y fija las 
células en la solución, no en el cabezal del dispositivo.

No desprenda 
el cabezal de la 
escobilla.

No desprenda 
el cabezal del 
dispositivo 
Rovers.

No recorte el 
cabezal de la 
escobilla.

No recorte el 
cabezal del 
dispositivo 
Rovers.

No recorte el 
cabezal del 
cepillo.

No recorte el 
cabezal de la 
espátula.

Tipo escobillaA B CEspátula/cepillo

Empuje la escobilla hacia el fondo del 
vial 10 veces, forzando la separación 
de las cerdas.

Agite la espátula vigorosamente en el 
fondo del vial 10 veces.

Rote el cepillo en la solución 10 veces 
mientras lo presiona contra la pared 
del vial PreservCyt®.

Empuje el dispositivo Cervex-Brush® 
Combi de Rovers® hacia el fondo del 
vial 10 veces, forzando la separación 
de las cerdas.

Tipo escobillaA B B

C

Espátula Cepillo

Agite el dispositivo de recolección elegido  
vigorosamente para liberar más material.

No se debe dejar ningún dispositivo de recolección en el vial.

Evite tocar la punta

Cervex-Brush® Combi de Rovers®

Cervex-Brush® Combi de Rovers®


